
Tendenser i tiden 
for kurser og aktiviteter

Sammen kan vi mere



Tendenser
• Samfundsudfordringer

- Bæredygtighed, mental sundhed mv.

• Fleksibilitet 

- mødeformer og faciliteter

• Tilgængelighed 

– 24-7 – geografisk

• Fællesskaber

– på tværs af generation – inkluderene

• Partnerskaber – samskabelse

• Service

- Let tilgængelig - chatfunktion

• Markedsføring

- De nyeste digitale muligheder

• Det skæve og det skøre



LOF koncepter



LOF koncepter

Temaside  

https://bagomsmagen.dk/



LOF koncepter



LOF koncepter

• Fokus på udvikling af unikke tilbud

• Gensidig inspiration afdelinger imellem

• Nye samarbejdsflader

• Fælles markedsføring  

• Nemt for deltagerne at finde – geografisk 
søgefunktion

• Interessant for samarbejdspartnere



Temaside: https://lof.dk/baeredygtighed/



Madspilds aften





https://lof.dk/baeredygtighed/materialer-til-lokale-aktiviteter/invitationer-

og-opslag



Vær nysgerrige på jeres 
lokalområde/region





Temaside: https://psy.ku.dk/abc/





Højskoledage i samarbejde med 
patientforeninger



Samarbejdspartnere på sundhed



Ud i naturen



Online højskole – Kunstruten med Peter Kær
31.10.22.: Introduktion til Zoom (valgfrit, hvis du fx har prøvet Zoom før)

07.11.22.: Holstebro Kunstmuseum

14.11.22.: Ribe Kunstmuseum

21.11.22.: Kunstmuseum Brandts, Odense

09.01.23.: AROS, Aarhus

16.01.23.: Den Hirschsprungske Samling, København

23.01.23.: ARKEN Museum for Moderne kunst, Ishøj

https://lofkurser.dk/oplevelser-og-foredrag/hojskole-

og-temaraekker/kunstruten-med-peter-kaer-online-

hojskole-over-6-mandage/id/26199



Sprogfag
Alm. hold –intensive forløb - online



De kreative fag



Kulturoplevelser



Virksomhedsbesøg
kombineret med kulturoplevelser 



Foredrag- og debataktiviteter



Events og Pop-up aktiviteter

• Strikkefestival

• Grundtvigs kulturfestival

• Yogafestival

• Outdoor by Night



Markedsføring



Pengene findes

DE NYE FOLKERUM – REALDANIA
puljemidler på 2. mio.



Involvere de gode kræfter der findes i jeres bestyrelser 
og i afdelingsfællesskabet



Dialog
Hvilke områder/aktiviteter ville du gerne bidrage til at udviklet mere af i jeres 
lokale LOF skole og  på tværs af jeres afdelingsfællesskab?

• Bæredygtighed

• Sundhed

• Kreative fag

• Oplevelser

• Bag om smagen

• Debataktiviteter

• Sprogfag

• Online tilbud

• Foredrag

• Højskoledage

• Markedsføring

• Noget helt andet…………..


