
Sundhedshedsområdet
Mere forebyggelse, lighed og nærhed i sundhed

• Camilla Hove Lund (V), spidskandidat til Region Østdanmark 

• Bodil Sø, skoleleder i LOF Kursuscenter Øst (dækker 8 
kommuner), tidl. Regionsrådsmedlem (V)



Sundhedsreform 
2024

Hovedtrækkene i den 
nye sundhedsreform

• 4 regioner
• 17 sundhedsråd



• Tilbud om midlertidige ophold til den gruppe borgere med behov 
for en sundhedsfaglig indsats (regionale sundheds- og 
omsorgspladser)

• Akutsygepleje
• Den specialiserede rehabilitering og genoptræning på avanceret 

niveau
• Patientrettet forebyggelse

Opgaver, der flyttes fra 
kommuner til regioner



• Målretning af demografimidler
• Midlerne udmøntes lokalt af de 17 sundhedsråd. Disse midler 

kommer oven i de generelle budgetrammer til drift af sygehuse, 
det almenmedicinske tilbud mv

Ny investeringsmotor for nære 
sundhedsindsatser i sundhedsrådene



• Flere læger og bedre behandling
• Sundhedssystemet skal styrkes der hvor behovet er størst
• Bedre forløb for borgere med kronisk sygdom
• Mere behandling i eller tæt på eget hjem

ANDRE NEDSLAGSPUNKTER



• Den strukturelle forebyggelse skal styrkes, så der sikres 
samfundsmæssige rammer og vilkår der fremmer et godt helbred 
både fysisk og psykisk. Det kan fx være rammer for motion og 
bevægelse i dagligdagen.

• Loven skal udarbejdes med inspiration fra relevante 
organisationer.

NY FOLKESUNDHEDSLOV



Hvad er fastlagt fast og hvor er der oplagte muligheder? 

• Hvad indebærer eller kræver sundhedsreformen af løsninger?
• Ny folkesundhedslov er på vej … nye muligheder for fx LOF som 

en del af civilsamfundet

SUNDHEDSOMRÅDET 
OG CIVILSAMFUNDET



ØNSKEFASEN
Samarbejde mellem regioner 

og kommuner og 

civilsamfundet/oplysningsforbund

• Udfordringer
• Gode råd 
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